
童樂居是全港最大型的一所嬰兒住宿院舍，為104名初生至3歲的嬰幼
兒提供24小時的早期照顧及培育服務。這些幼兒來自有嚴重問題的家
庭，如：父/母為濫藥者、受情緒困擾、或懷疑為虐兒者等，而未能為幼
兒提供適切的照顧。童樂居會接收這些經社會福利署或非政府機構的
社工轉介的幼兒，為他們提供健康、愉快及安全的成長環境，讓他們得
到全面的發展，當中服務包括確保幼兒回家後獲得妥善照顧。

離開童樂居後，幼兒會轉到寄養家庭或兒童院，亦約有一半的離院幼
兒被安排回家照顧。一家團聚固然是溫馨難得，不過這些幼兒的家長
在育兒及管教上亦曾遇到困難，擔心重演疏忽照顧或虐兒的危機。因
此，我們於2016年展開了「守護小天使計劃」，希望能成為促進家庭和
諧的橋樑。本計劃旨在保護年幼的童樂居小朋友，讓他們回家後獲得
妥善照顧，減低再受到疏忽照顧或虐待的風險。



本計劃為幼兒提供不同的生活體驗活動，配合義工服務，讓幼兒有更多的
學習機會，培養他們的探索精神和求知慾，幫助他們於日常生活的細節中
發掘各樣新奇有趣的事物。本計劃能促進幼兒不同年齡的發展需要，當中
包括健康、成長發展及情緒行為。

到超級市場買水果，增加幼兒的
生活體驗。

小朋友都「眼仔碌碌」，左看看、右
看看，用小眼睛觀察不同種類的
水果。

義工服務
•親親我： 定時與個別幼兒相處及玩耍
•齊齊玩： 與幼兒一同參與分組學習活動及遊戲
•嬰兒餵食： 因應幼兒的成長發展，為他們餵食適當的食物
•陽光寶寶： 與幼兒一起到花園遊玩、曬太陽、嬉水或玩沙
•Fit一Fit： 與幼兒進行短時間一對一的按摩活動
•足球活動： 足球教練帶領幼兒進行體能及足球活動，從中學習
  遵守規則及聽從指令

生活體驗活動
•與幼兒一同逛街及購物，地點包括：繪本館、超級市場、花園街蔬 
    果檔、花墟、 麵包店、商場等

有見及此，童樂居特意為幼兒及其家長設計了一系列相關的活動及服務。

生活體驗活動：超級市場

生活體驗活動：花園街蔬果攤



本計劃因應家長的需要，設計各個教育講座及工作坊，以育兒及管教技巧
為主題，希望能為各位家長提供有效的育兒知識，讓他們能更得心應手地
培育及管教孩子。

此外，資深社工亦會為個別有需要的家長提供諮詢及指導服務，針對他們
的實際需要給予建議。

每一位童樂居的小朋友都是我們的小天使，充滿愛和希望，但仍然相當脆弱，需要大家的悉心保護才能茁壯地成
長。「守護小天使計劃」只是一個開始，我們需要更多社會資源提供合適的家庭支援，幫助有困難的家庭；亦期望家
長能妥善照顧和愛護這些孩子，讓各位小天使能於廣闊的天空裏展翅飛翔，健康快樂地成長。

本計劃提供親子活動及諮詢服務，鼓勵家長參與親子活動，並指導家長掌
握正向的互動技巧，以促進親子關係及建立正向的管教模式。

家長教育短講
主題包括：
•開心返學啦：   作離院前預備及提高家居安全的意識
•育兒情緒錦囊：  認識不同情緒及引導幼兒表達情緒
•We Share故事樂fun享： 認識圖書及透過故事與子女溝通
•玩具樂趣知多Ｄ：  認識不同玩具及學習與子女玩玩具

家長教育工作坊
•嬰兒按摩

個別諮詢
親子活動
包括：遊九龍公園•親子共聚賀中秋、齊唱齊跳親子樂、繽FUN童樂
賀聖誕等

透過按摩的親密接觸，能提升小朋友
的安全感。

遊戲對小朋友而言是非常重要的，家
長可善用小玩具和小朋友進行互動遊
戲。

要增進親子關係，圖書當然是不可缺
少的法寶。

We Share故事樂fun享

玩具樂趣知多Ｄ

家長教育工作坊

親子活動

透過計劃，家長有機會與小朋友闖
闖不同角落，共享溫馨的親子時光。


